
Elkaar de hand reiken 
 

In Exodus worden ex-gedetineerden die uit de gevangenis komen begeleid de samenleving in. Dat 
gebeurt in de Exodushuizen en door vrijwilligers. Van binnen naar buiten, dus.  
Maar Exodus werkt ook van buiten naar binnen. Met vrijwilligers die meewerken in het 
justitiepastoraat en vrijwilligers die kinderen brengen bij hun ouders die vastzitten. Hierdoor hebben 
zij ook contact met relaties van gedetineerden. Zo heeft Exodus een breed ontwikkeld aanbod om 
gedetineerden en hun relaties perspectief te bieden.  
De basis van alle begeleiding is dat er wordt samengewerkt door degene die wordt begeleid en de 
professional en/of de vrijwilligers.  
In Exodus reiken mensen elkaar de hand op een nieuwe levensweg. Zonder deze onderlinge 
betrokkenheid lukt het niet. Het is het begin van iedere ommekeer en het achterlaten van het oude 
leven. Exodus biedt begeleiding met het hart.  
De handen ineen als teken van een weg die je samen gaat.  
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